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◆ 本講座の効用・効能　

「Excelが苦手な人・不安な人」から脱却し、「Excelマスター」と呼ばれるようになる。
「なんとなく」使っていたExcelを、「正確かつ高速に」使えるようになる。

 研修のコンセプト

1

実務レベル応用編 全 9ｈの場合  9h×1回 

◆ 対象

オフィスでのビジネスワークを行う社会人の９５％※ にとってこの講座は有益・有効と思われる。
特に「業務でのExcelワークが多く、速く正確な書類作成や分析を行って効率的なパフォーマンスをあげたい」
と切に願う社会人にとって、強力な効能をもたらすだろう。 
 ※過去の当コンテンツ講座実施時のアンケート結果で「役立った・満足（７点～１０点）」と回答した方の割合から。

正直なところ、「実務的な Excel 処理」を体系的に学ぶ機会に恵まれる人はほとんどいません。
また、「なんとなく Excel が使える」ということと、「実務において高度に Excel を使いこなして集計・分析を精緻に行う」
こととは、天と地の差です。なぜなら「なんとなくレベル」の人が１時間かかってやることは、「正確にExcelを使いこなせる人」
であれば一瞬でできることも多く、圧倒的なパフォーマンス差を生んでしまうからです。

断言できますが、少なくとも Excel に関しては、一度は体系的に学んでおかないといつまでも「初心者レベル」の Excel 力
のままずーっと社会人をやっていくことになります。この研修では、そういった問題をあっという間に解決できることを実
証するために、１日（応用編は 2日）の研修で、体系的な Excel 原理を学び、プロのショートカットを身につけ、操作スピー
ド向上を図っていただきます。

カリキュラムは、初心者にも中級者にも学びの多い講座となるように設計しています。
知恵と論理と心のこもった、とても楽しい講座ですので、こういうのが好きな人はぜひ楽しみにしてご参加下さい。
必ず毎日の実務に自信が持てるようになり、職場で高いパフォーマンスを発揮することができるようになるでしょう。

実務レベル基礎編 全８ｈ  ・・・ 8h×1回 
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実務で使う Excel 処理にフォーカス。 
Excel の原理・挙動を理解し、ショートカットを学び『Excel の最善手』を身につける。


